
 

 

 

 

インターハイ出場高校生アスリート意識調査 

 

インターハイのイメージは「目標とする大会」「感動を得られる」「仲間と打ち込む」 

部活動に取り組む時間は、１日平均｢約３．５時間｣ 

 

株式会社博報堂ＤＹメディアパートナーズ（本社：東京都港区 社長：大森 壽郎 以下博報堂ＤＹメディアパートナーズ）は、

公益財団法人全国高等学校体育連盟と協働で、インターハイ出場高校生アスリートを対象に、｢インターハイのイメージや出場

しての感想｣｢普段の生活行動｣などについて調べた、「インターハイ出場高校生アスリート意識調査」を実施いたしました。 

 

調査結果解説 

 

（インターハイのイメージ） 

・【インターハイのイメージ】は「目標とする大会」が６６.６％と最も高く、次いで「感動を得られる」が５４.５％、「仲間と打ち込む」は

４７．２％であった（グラフ１）。 

・【インターハイでの目標】は、「練習通りの成果を出すこと」が４６.７％と最も高く、次いで「上位に入賞すること」が４１.５％、「優

勝すること」は３９.１％であった。 

 

（インターハイ出場について） 

・インターハイに出場した際に感じた【インターハイの印象】は、「全国のレベルの高さを感じた」が７６.７％と最も高く、次いで「次も

インターハイを目指したいと思った」が６３.９％、「全国大会の盛大さ（盛り上がり）を感じた」「トップを目指したいと思った」が４５．

７％であった（グラフ２）。 

・インターハイに出場した際に【購入したいインターハイのグッズ】としては、「Ｔシャツ」が８５.５％と最も高く、次いで「タオル」が５９.

０％、「記念写真」２２．６％であった。 

・また、【インターハイのグッズ購入相手】には、「自分に」が８５.０％と最も高く、次いで「同じ部活の部員」が２１.１％、「同級生」

１９．９％であった。 

 

（部活動に取り組む時間時間） 

・インターハイ出場高校生アスリートの【部活動の１日平均時間】は、約３.５時間であった（グラフ３）。 

 

（部活動で使用する商品） 

・【普段の試合・練習で欲しい商品】は、「専用シューズ」が５０.４％と最も高く、次いで「テーピングやサポーター」が４２.０％、女

性では「日焼け止め」が２２.６％であった。 

・【スポーツ用品の購入する際の情報源】は、「友人・知人」が４１.０％と最も高く、次いで「スポーツ用品店・売り場にあるポスタ

ーやカタログ」が３１.２％、「先生・コーチ・スポーツメーカーからのアドバイス」が２５.１％であった。 

 

 

 

２０１４年４月１０日 

株式会社博報堂ＤＹメディアパートナーズ 

NEWS RELEASE 



（インターハイを協賛している企業への印象・イメージ） 

・【企業への印象・イメージ】は、「イメージが良くなる」が４７.４％と高く、次いで「商品やサービスを身近に感じる」が２９.２％、「関

心が高まる」２５．８％であった。 

 

（普段の生活について） 

・【高校生活で興味があること】は、「部活動」が７８.９％と最も高く、次いで「友人たちとの交流」が５４.１％、「部活動の試合内

容や結果」が４４.０％であった。（グラフ４） 

・【テレビの視聴平均時間】は、平日「１時間４１分」、休日「２時間２７分」であった。 

 

（携帯電話について） 

・【携帯電話保有率】は９５.３％で、そのうちの８５．６％がスマートフォン所有者であった。 （グラフ５） 

・【１日あたりの携帯電話平均使用時間】は、平日「２時間２０分」、休日「３時間９分」であった。（グラフ６） 

 

（高校卒業後の購入意向商品） 

・【高校卒業後の購入意向商品】は、「洋服などの衣類」が５０.１％と最も高く、次いで「車」が４９.６％であった。 

 

 

調査概要 

 

・調査方法： インターネット調査 

・調査地区： 全国 

・調査対象者： 夏季インターハイ出場経験者（高校２年、３年生） 

・有効回収サンプル数： ４０７サンプル 

・調査期間： ２０１３年 ７月 

 

 

「インターハイ出場高校生アスリート意識調査」は、インターハイに出場する高校生アスリートの意識･嗜好などを把握し、コン

テンツ価値をより高めるためのマーケティングデータとしての活用を目的としています。 

調査対象は、夏季インターハイ出場経験のある高校２年生、３年生です。 

 

博報堂ＤＹメディアパートナーズは、今後もより価値の高いコンテンツを提供するために、様々な視点から調査や分析を行って

まいります。 

 

 

本件に関するお問い合わせ 

博報堂ＤＹメディアパートナーズ     広報グループ   山崎・藤井・桐明         ０３-６４４１-９３４７ 

 統合コミュニケーションデザインセンター   大足    ０３-６４４１-９７７２ 

 



主な調査結果 

 

（グラフ１：インターハイのイメージ） 
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合計 407 66.6 54.5 47.2 45.7 44.5 42.5 37.8 36.9 36.1 36.1 34.9 15.2 13.0 7.1 5.9 4.7 3.4 1.7 1.0 1.0 0.7

男性 201 63.7 50.2 43.8 40.8 38.8 44.8 35.8 36.3 33.3 38.3 39.3 12.9 15.4 9.5 6.5 4.5 3.0 2.5 1.0 0.5 0.5

女性 199 68.8 59.3 51.8 50.3 50.3 41.7 40.2 37.7 37.2 32.7 30.7 17.6 9.5 4.5 5.5 5.0 4.0 1.0 1.0 1.5 1.0
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（グラフ２：インターハイの印象） 
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（グラフ３：１日あたりの平均練習時間） 
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8時間以上 無回答



（グラフ４：高校生活での興味関心） 
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（グラフ５：携帯電話保有と種類） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（グラフ６：１日あたりの携帯電話平均使用時間） 
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平
均
値

（
時
間

）
合計 388 10.6 19.3 29.6 27.8 8.8 3.1 0.8 - - 2.20 合計 388 6.7 12.1 21.4 31.7 17.0 7.0 2.1 1.5 0.5 3.09

男性 190 8.4 15.8 36.3 29.5 6.3 2.6 1.1 - - 2.18 男性 190 6.3 8.4 25.8 34.7 17.9 3.2 1.6 1.6 0.5 2.96

女性 195 12.3 23.1 22.6 26.7 11.3 3.6 0.5 - - 2.23 女性 195 6.7 15.9 17.4 28.7 15.9 10.8 2.6 1.5 0.5 3.23

北海道・東北 64 9.4 15.6 35.9 28.1 10.9 - - - - 2.09 北海道・東北 64 6.3 7.8 25.0 29.7 15.6 9.4 3.1 3.1 - 3.39

関東 68 7.4 16.2 26.5 27.9 19.1 1.5 1.5 - - 2.58 関東 68 7.4 2.9 26.5 27.9 27.9 2.9 1.5 1.5 1.5 3.22

北信越 37 13.5 24.3 27.0 13.5 8.1 10.8 2.7 - - 2.47 北信越 37 8.1 13.5 27.0 18.9 13.5 13.5 2.7 2.7 - 3.25

東海 36 25.0 16.7 13.9 30.6 11.1 - 2.8 - - 2.18 東海 36 13.9 19.4 11.1 30.6 13.9 5.6 5.6 - - 2.88

近畿 51 5.9 17.6 37.3 29.4 - 9.8 - - - 2.29 近畿 51 5.9 11.8 15.7 39.2 11.8 9.8 3.9 2.0 - 3.35

中国 42 19.0 21.4 26.2 23.8 9.5 - - - - 1.84 中国 42 7.1 28.6 11.9 31.0 16.7 4.8 - - - 2.52

四国 29 - 20.7 41.4 27.6 3.4 6.9 - - - 2.26 四国 29 - 6.9 27.6 44.8 17.2 - - 3.4 - 3.02

九州・沖縄 61 8.2 24.6 27.9 36.1 3.3 - - - - 1.89 九州・沖縄 61 4.9 13.1 23.0 34.4 14.8 8.2 - - 1.6 2.86

個人競技 208 13.0 21.6 26.4 25.5 11.1 1.4 1.0 - - 2.13 個人競技 208 7.2 13.9 19.7 29.8 16.8 7.2 1.4 2.9 1.0 3.13

集団競技 177 7.9 16.9 33.3 31.1 6.2 4.0 0.6 - - 2.24 集団競技 177 6.2 10.2 23.2 34.5 17.5 5.6 2.8 - - 3.01

対戦形式競技 291 11.0 20.3 28.2 29.2 7.9 3.1 0.3 - - 2.15 対戦形式競技 291 6.9 13.1 22.7 30.9 16.5 5.8 2.4 1.4 0.3 3.00

記録形式競技 94 9.6 17.0 34.0 24.5 11.7 1.1 2.1 - - 2.27 記録形式競技 94 6.4 9.6 17.0 35.1 19.1 8.5 1.1 2.1 1.1 3.31

■：合計より10p以上高い　　■：合計より5p以上高い　　■：合計より10p以上低い　　■合計より5p以上低い
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8時間以上～10時間未満 10時間以上

無回答

【平日】 【休日】

6.7 12.1 21.4 31.7 17.0
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0% 20% 40% 60% 80% 100%
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8時間以上～10時間未満 10時間以上

無回答

 

*携帯保有者ベース

合計
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数

保有 非保有 無回答

サ

ン

プ

ル

数

スマートフォン以外の
携帯電話

スマートフォン 無回答

合計 407 95.3 2.5 2.2 合計 388 13.9 85.6 0.5

男性 201 94.5 4.0 1.5 男性 190 12.6 86.3 1.1

女性 199 98.0 1.0 1.0 女性 195 14.4 85.6 -

性

別

性

別

【携帯保有】 【携帯種類】

13.9 85.6 0.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

スマートフォン以外の携帯電話 スマートフォン 無回答
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95.3%

非保有

2.5%

無回答

2.2%


